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Résumé

Depuis maintenant plus de deux décennies, les Etats-Unis disposent de registres publics
de délinquants sexuels et d’avis publics afin d’informer les citoyens de leur présence
dans la collectivité. Selon les promoteurs des lois ayant mené a I'implantation de ces
mesures, les registres et avis publics permettent d’accroitre la sécurité publique puis-
qu’elles représentent un dissuasif important au passage a I’acte criminel. Le présent
article propose une analyse critique des prémisses de ces mesures ainsi que de I'expé-
rience américaine concernant I'implantation, les enjeux et I'impact des registres et avis
publics sur la délinquance sexuelle. En fait, ces mesures reposent sur de fausses pré-
misses et des conclusions erronées concernant les individus ayant commis un délit a
caractére sexuel ainsi que leur risque de récidive sexuelle. A la lumiére de cette analyse,
les auteurs concluent que ces mesures jouent un réle symbolique qui s’inscrit dans la
foulée d’un populisme pénal a I’égard de «délinquants sexuels» et constitue, du méme
coup, un exemple contemporain de cheval de Troie en matiére de politiques et mesures
pénales.

Mots-clés: avis public, dangerosité, délinquants sexuels, délinquance sexuelle, pénolo-
gie, récidive sexuelle, registre

Summary

For more than two decades, public sex offender registries and public notifications have
been part of the policy landscape in the United States. The implementation of such mea-
sures were based on the idea that informing the public about the presence of “sex offen-
ders” in the community would increase public safety while representing a powerful deter-
rent effect. The current study proposes a critical examination of the underlying assump-
tions of these measures as well as the American experience with respect to the imple-
mentation, key issues and impact of sex offender registries and public notification. The
authors argue that these measures are based on false assumptions and erroneous
conclusions about individuals having been convicted of a sex crime and their risk of
sexual recidivism. In the light of this analysis, the authors conclude that these measures
play a symbolic role in the wake of a penal populism movement toward “sex offenders”
and, at the same time, constitutes a contemporary example of a Trojan horse policy.

Keywords: dangerousness, penology, public notification, sex offenders, sex offending,
sexual recidivism, sex offender registry
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Le processus par lequel certains phénomeénes sont socialement construits
comme des problémes sociaux a attiré beaucoup I'attention des chercheurs
depuis les années 1970 (Blumer, 1971; Hilgartner & Bosk, 1988; Schneider,
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1985). Plusieurs chercheurs ont notamment établi des liens entre ce processus
et 'émergence de vagues de criminalité (Fishman, 1977). Ce processus est
facilité par des forces sociales, incluant notamment le réle et I'impact de
groupes idéologiques et les médias traditionnels (Sacco, 1995). D’ailleurs, plus
récemment, certains avancent que I'avénement des nouveaux médias a forte-
ment contribué au développement d’un discours populiste en matiére pénale
(Pratt & Clark, 2005). Dans le processus, la représentation du phénomene social
peut facilement devenir unilatérale, partiale et simplifiée, voire sensationnaliste,
laissant peu de place a des explications alternatives (Dowler & Muzzati, 2006).
Les infractions sexuelles représentent un ensemble de phénomeénes sociaux
susceptibles d’étre socialement construits sous forme de vague de criminalité,
car ils exacerbent de fortes réactions négatives au sein de la collectivité. Pour
illustrer ce point, Sutherland (1950a), proposa un regard critique des premiéres
lois américaines visant directement les «délinquants sexuels». Sa position était
relativement claire et tranchante: la science et les connaissances scientifiques
sont mises de c6té au profit d’intéréts idéologiques. Selon I'auteur, une série
d’événements ou, plutét, de conditions ont facilité et influencé la promulgation
des premiéres lois visant les délinquants sexuels (1). Tout d’abord, une com-
munauté est plongée dans un état de peur suite a une série d’infractions sur-
venant en succession rapide. Une peur collective peut se répandre et s’enraci-
ner si ces événements sont I'objet d’une couverture médiatique importante et
persistante. Sutherland souligne que cette peur collective est une possibilité
lorsque les comportements qui font I’objet d’une telle attention médiatique sont
percus par les citoyens comme étant incompréhensibles, irrationnels et impre-
visibles. Parmi les infractions sexuelles, il est d’avis que les meurtres sexuels
d’enfants sont susceptibles de créer de telles réactions négatives au sein de la
population ainsi qu’une pression sociale et politique suffisante pouvant mobili-
ser le gouvernement a intervenir rapidement. C’est dans ce contexte que
Sutherland suggére qu’un élément additionnel du processus de construction
du probleme voit le jour: la création d’un comité «d’experts» dont le rble est de
faire la lumiére sur le phénomene et de proposer des solutions afin de régler le
probleme. Toujours selon I'auteur, ces recommandations sont généralement
acceptées sans complément d’enquéte ou d’examen critique. Pour Sutherland
(1950a; 1950b), les premieres lois visant les délinquants sexuels étaient fonda-
mentalement biaisées et le reflet d’'un courant idéologique prédominant du
moment mis de I'avant par des membres de ces comités de consultation.
L’adage populaire clamant I'importance de durcir le ton face a la criminalité
(being tough on crime), son importance et ses causes dans le développement
des politiques sociales et pénales visant les individus reconnu coupable d’un
crime sexuel ne sont pas au centre du présent article. D’ailleurs, la thése de
Sutherland (1950a), bien qu’elle demeure quelque peu rudimentaire, permet de
mettre en contexte I’émergence des registres de délinquants sexuels durant les
deux derniéres décennies, particuliérement aux Etats-Unis. Depuis la période
de I'aprés-guerre, différents modeéles sociolégaux ont été proposés et implan-
tés en réponse aux crimes sexuels et aux délinquants sexuels (Lieb, Quinsey et
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Berliner, 1998; Lussier, 2018; Petrunik, 2002). Récemment, la réponse prédo-
minante a été intégrée dans un modele de protection communautaire (2) met-
tant 'accent sur les individus a risque de récidive sexuelle. Ce modéle met en
lumiére la menace que représentent ces individus advenant un retour éventuel
de ceux-ci dans la collectivité. Cette approche basée sur le risque marque
I’émergence d’une nouvelle génération de lois en réponse aux crimes sexuels
(p. ex., La Fond, 2005; Lussier, 2018; McAlinden, 2012; Petrunik, 2003; Simon,
1998). Elle marque également un glissement vers un populisme pénal en pro-
posant des mesures simples comme réponses sociales a un ensemble de phé-
nomenes particulierement complexes. Ce glissement s’inscrit dans un mouve-
ment plus large d’une gouvernance axée sur le contrble et la gestion du risque
(Beck, Lash & Wynne, 1992; Ericson & Haggerty, 1997; Garland, 2012). En ce
qui a trait aux infractions a caractére sexuel, ce mouvement vers une philoso-
phie basée sur le risque a entrainé deux changements majeurs qui ont marqué
la réponse sociolégale américaine a I'égard des crimes sexuels. Animés par
I'idée d’accroitre la sécurité de la population, des avis et des registres publics
de délinquants sexuels furent introduits dans tous les Etats américains (3).
Plus particulierement, 'article propose un examen des prémisses et des
fondements des lois américaines concernant les registres de délinquants
sexuels, de méme que l'analyse de I'impact de ces registres. Ce faisant, les
auteurs émettent I’hypothése selon laquelle ces dispositions Iégales et pénales
visant des individus reconnus coupables d’une infraction a caractére sexuel
font figure de véritable «cheval de Troie». L’image du cheval de Troie est utilisée
ici pour décrire un sous-ensemble de politiques et de mesures pénales présen-
tées a la population comme des dispositifs de prévention de la criminalité tout
a fait rationnelle, Iégitime, relativement simple et efficace, fondé sur des
preuves scientifiques. En surface, ces politiques semblent bien intentionnées et
appuyées par la population qui réclame des actions concreétes, directes et
immédiates. Cependant, ces politiques et dispositions pénales ne sont pas
seulement peu judicieuses et mal avisées, elles refletent un certain mépris
envers la complexité du phénomene, les connaissances scientifiques concer-
nant le phénomene, ainsi qu’envers les conséquences sociales de ces poli-
tiques a plus long terme. Bien que I’expression cheval de Troie soit couram-
ment utilisée pour évoquer une supercherie (par ex., Orenstein & Kelemen,
2016), I’expression renvoie a I'idée selon laquelle une mesure, en apparence
bien fondée et bien intentionnée, comporte des éléments moins apparents,
symboliques, pouvant étre nuisibles et néfastes a plus long terme. De fagon
spécifique, I’émergence des lois sur les registres semble présenter des carac-
téristiques d’un cheval de Troie qui refletent ce glissement vers un populisme
pénal, car: (a) elles reposent sur de fausses croyances concernant les individus
ayant été reconnus coupables de crimes sexuels; (b) elles servent une fonction
bien plus symbolique qu’instrumentale; (c) ces fonctions symboliques font en
sorte que, non seulement elles n’atteignent pas leurs objectifs de prévention de
la criminalité, elles imposent des conséquences négatives importantes pour les
personnes soumises a ces politiques; (d) la présence de ces lois facilite et jus-
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tifie ’émergence de politiques supplémentaires tout aussi malavisées et cette
croissance imprévue permet d’élargir davantage la portée symbolique des
mesures initiales. Ces éléments, mis ensemble, font en sorte que non seule-
ment ces mesures sont peu susceptibles d’étre facilement supprimées, rempla-
cées ou modifiées aprés leur mise en ceuvre, mais elles peuvent aussi nuire a
la mise en place de stratégies préventives alternatives qui soient mieux adap-
tées. Dans les sections qui suivent, ces différents points sont abordés et illus-
trés afin d’étayer la thése du cheval de Troie concernant les lois sur les registres
publics de délinquants sexuels américains.

Registres de Délinquants Sexuels et Avis Publics Américains:
Mise en contexte

Bien que les premiéres lois américaines sur les registres furent adoptées dans
les années 1940, les lois concernant les registres de délinquants sexuels furent
quant & elles implantées dans les années 1990 dans tous les Etats américains.
Ces lois exigent qu’une fois remises en liberté, les personnes reconnues cou-
pables d’une infraction sexuelle fournissent régulierement des renseignements
personnels valides aux corps policiers. Les personnes inscrites au registre doi-
vent se rapporter aux autorités afin de vérifier leurs informations personnelles,
et ce, n’importe ou, au moins une fois par an, pendant un minimum de 10 ans
(ceci pouvant étre imposé a perpétuité). Les lois sur les registres de délinquants
sexuels ont été promulguées en 1994 suite au Jacob Wetterling Crimes against
Children and Sexually Violent Registration Program (4). Bien que le contenu du
registre de délinquants sexuels varie selon I’Etat, il comprend généralement: le
nom et les alias, le sexe, I'origine ethnique de I'individu inscrit; une photo et les
caractéristiques physiques de celui-ci; 'adresse de son domicile, la ville et le
code postal de sa résidence; des renseignements sur le crime sexuel pour
lequel la personne a été reconnue coupable et si la victime était d’age mineur
(p. ex., Brewster, DeLong et Moloney, 2012). Les renseignements qui se retrou-
vent moins couramment dans ces registres comprennent le niveau d’éducation
de l'individu, son emploi et 'adresse de son lieu de travail, le numéro d’imma-
triculation de son véhicule, la date et le lieu de I'infraction et de I'arrestation, le
recours a la coercition ou a une arme au moment de l'infraction, ainsi que la
relation entre le délinquant et la victime (Brewster et collab., 2012). Les lois sur
les avis publics rendent ces informations accessibles au public par le biais de
divers moyens, notamment avec des bases de données des registres de I'Etat
disponibles sur Internet. Les mesures d’avis publics sont devenues une loi
fédérale avec la promulgation de la Megan’s Law. Proposée par I'Etat du New
Jersey suite au déces de la jeune Megan Kanka, la Megan’s Law est devenue
une loi fédérale en 1996. Ensembile, les lois sur les registres de délinquants
sexuels et les avis publics, communément appelés «SORN Laws» (c.-a-d., «Sex
Offender Registration and Notifications Laws»), existent dorénavant dans tous
les Etats américains.
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Le terme «délinquant sexuel» désigne tous les individus qui ont été recon-
nus coupables d’un crime sexuel. Ce terme fait donc référence a un groupe
d’individus définis par la loi. Cette terminologie englobe ainsi divers comporte-
ments criminels sexuels dont la nature, le contexte et la gravité varient énor-
mément (5). Or, la peur, la colére et I'incompréhension de la population en
réponse a des cas trés médiatisés, impliquant généralement une des formes
les plus graves - soit I'homicide sexuel d’'un enfant - représentent un dénomi-
nateur commun derriére la promulgation des lois sur les registres de délin-
quants sexuels et sur les avis publics aux Etats-Unis, mais aussi des versions
similaires dans I'ouest de I’Australie, au Canada et au Royaume-Uni (Whitting
et collab., 2014; Petrunik, 2003). Comme mentionné par Fitch (2006), la mise
en place de ces lois n’était pas fondée sur des données scientifiques pro-
bantes, mais découlent plutét d’une gestion de crise face a des crimes sor-
dides, mais isolés, contre des enfants qui furent largement médiatisés.
D’ailleurs, la mise en application des lois sur les registres de délinquants
sexuels et sur les avis publics a été décrite comme un véritable acte de foi de
la part des décideurs (Logan, 2003), en raison de I'absence de preuves empi-
riques soutenant leur efficacité en matiére de sécurité publique. Selon Simon
(1998), I’émergence de ces lois indique un glissement marquant vers un popu-
lisme pénal. Du point de vue des décideurs, toutefois, ces lois poursuivaient
pourtant trois principaux obijectifs: (a) le contréle et la diffusion de I'information
au public; (b) accroitre la sécurité publique; et (c) dissuader les individus
contemplant I'idée de commettre un crime sexuel.

Contréle de linformation. L'un des premiers objectifs supposés des
registres et des avis publics est de fournir aux citoyens et aux parents des ren-
seignements concernant la présence de délinquants sexuels habitant dans leur
voisinage. Cette approche, décrite par Winick (1998), fait référence a la percep-
tion d’un contréle personnel résultant de I'obtention d’informations liées a des
situations et des événements potentiellement stressants, risqués ou dange-
reux. Selon cette perspective, ces lois peuvent donner aux membres de la
communauté un sentiment de contréle sur un danger potentiel dans leur envi-
ronnement. A cet égard, une étude réalisée par Anderson et Sample (2008)
dans I'Etat du Nebraska supporte cette idée en démontrant que les citoyens
ameéricains ont une perception relativement positive a I’égard de ces lois et se
sentent plus en sécurité depuis leur mise en place. Or, le fait d’observer un
impact sur le sentiment de sécurité de la population ne devrait pas étre en soit
considéré comme un élément prouvant la réussite de ces mesures quant a la
prévention des crimes sexuels. Il s’agit 1a de deux effets bien distinctifs, soit la
réduction réelle du nombre de crimes, d’'un c6té, et 'augmentation du senti-
ment de sécurité percu, de I'autre. Bien que 'un ne soit pas gage de I'autre,
ces effets sont malheureusement souvent confondus (p. ex., Lab, 2010). Ces
lois peuvent également contribuer a alléger un certain sentiment d’impuissance
face aux crimes sexuels commis. D’'une certaine maniére, Winick (1998) sou-
tient que les lois SORN contribuent également a dissiper la responsabilité des
forces de I'ordre quant a la protection de la collectivité face aux crimes sexuels
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et ainsi partager une part de la responsabilité quant a leurs fonctions de pré-
vention de la criminalité sexuelle. En contrepartie des conclusions d’Anderson
et Sample (2008) concernant cette perception positive de la part de la popula-
tion générale, un nombre croissant de recherches indiquent que ces lois entre-
tiennent plutdt un sentiment de peur et d’insécurité (Zevitz, 2004) en plus d’en-
tretenir la peur de victimisation sexuelle auprés des résidents (Beck & Travis,
2004). Ces observations divergentes sont le reflet du syndrome «pas dans ma
cour», ou les citoyens sont satisfaits que des lois soient instaurées afin de sur-
veiller les individus dangereux, mais s’opposent a ce que ceux-ci résident dans
leur quartier.

Sécurité publique. Les lois sur les registres publics de délinquants sexuels
sont présentées comme étant un outil essentiel pour les enquétes policieres.
Dans ce contexte, il est suggéré que ces lois: (a) facilitent I’enquéte policiere et
aident a résoudre des crimes sexuels, puisque la police détient des informa-
tions personnelles concernant les délinquants sexuels qui résident a proximité
(Finn, 1997); et (b) augmentent la probabilité de détection en aidant les forces
de I'ordre dans la surveillance et I'arrestation des délinquants sexuels suscep-
tibles de commettre une récidive sexuelle (Prescott, 2012). Les lois sur les avis
publics, pour leur part, sont présentées comme un outil permettant de prévenir
la récidive sexuelle en fournissant de I'information aux familles, citoyens et vic-
times potentielles, pouvant étre utilisée afin qu’ils assurent leur propre sécurité
en surveillant et en évitant les délinquants sexuels dans la collectivité. Les pro-
moteurs des lois sur les avis publics affirment que de telles mesures peuvent
aider a prévenir les crimes sexuels en sensibilisant et en encourageant une
vigilance accrue de la part des citoyens (La Fond, 2005). Les avis publics peu-
vent aussi contribuer a la prévention des crimes sexuels en favorisant la colla-
boration entre le systéme judiciaire, les services correctionnels et les forces
policiéres (Finn, 1997). En ce qui a trait a la sécurité publique, pour que les lois
SORN fonctionnent comme prévu, le soutien, la sensibilisation et la mobilisa-
tion de la collectivité constituent des aspects essentiels. D’ailleurs, des cher-
cheurs américains ont observé un soutien de la part du public a I’égard de ces
lois par le biais de sondages démontrant que la majorité des résidents améri-
cains connaissent ces mesures et croient qu’elles sont importantes (p. ex.,
Anderson & Sample, 2008; Caputo & Brodsky, 2004; Levenson et collab.,
2007). Néanmoins, cette opinion positive n’est encore une fois pas partagée
par tous, en particulier par les professionnels des milieux correctionnels et des
milieux de la santé (travailleurs sociaux, psychologues, intervenants) qui ten-
dent plutét a se positionner en désaccord avec le fait que ces lois peuvent
accroitre la sécurité publique (Malesky & Keim, 2001). Tel que souligné par
Welchans (2005), ce soutien ne témoigne pas du fardeau que représentent les
lois SORN sur le systéme judiciaire. De plus, un récent sondage mené dans
I'Etat d’Alabama a montré que les répondants étaient favorables aux lois sur
les registres de délinquants sexuels et sur les avis publics, peu importe que ces
mesures soient efficaces ou non pour la prévention des crimes sexuels (Koon-
Magnin, 2015). Ces résultats suggérent donc que de telles mesures ont, aux
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yeux des citoyens, une valeur beaucoup plus symbolique qu’instrumentale.

Dissuasion. L’un des principes directeurs sous-jacents aux lois sur les
registres publics de délinquants sexuels est le concept de la dissuasion (Drake
& Aos, 2009; La Fond, 2005). Les lois sur les registres publics reposent sur
I'idée selon laquelle la mise en place de registres publics et des conséquences
associés a ce registre constitue un important dissuasif a la commission de
crimes sexuels (6). Cette perspective de la délinquance sexuelle s’articule
vaguement autour de certains principes de la théorie du choix rationnel
(Cornish & Clarke, 2014). Cette théorie postule que la commission d’un acte
criminel repose sur une analyse stratégique qui implique un calcul rationnel de
I'individu quant aux colts et aux bénéfices associés au passage a I'acte (p. ex.,
Beauregard & Leclerc, 2007; Beauregard, Rossmo et Proulx, 2007) (7). Pour
que les efforts de dissuasion soient efficaces, les colts percus associés a la
commission du comportement criminel doivent surpasser les bénéfices antici-
pés et percus du crime découlant du comportement. Il existe toutefois trés peu
de recherches empiriques sur I'analyse des colts et des bénéfices impliquée
dans la perpétration d’infractions sexuelles. Les quelques études menées a ce
sujet permettent cependant de croire que I'anticipation d’étre inscrit dans un
registre public de délinquants sexuels ne revét pas, aux yeux d’individus ayant
été reconnus coupables de crimes sexuels d’effet dissuasif important (Murphy
& Fedoroff, 2013). Il faut dire que le processus décisionnel est souvent limité
dans le temps et basé sur les contingences immédiates de la situation et ne
prend donc pas nécessairement en considération des conséquences négatives
potentielles et, d’autant plus, lointaines (Ariely & Loewenstein, 2006;
Beauregard & Leclerc, 2007; Deslauriers-Varin & Beauregard, 2010). D’ailleurs,
Murphy et Fedoroff (2013) montrent que 64% des Canadiens condamnés pour
un délit sexuel ayant été interrogés dans le cadre d’une étude rapportent que
si les informations contenues dans le registre canadien de délinquants sexuels
deviennent accessibles au public, cela aura pour effet d’accroitre leurs risques
de récidive, et non I'inverse. A ce sujet, I'analyse des perceptions d’individus
inscrits dans un registre public américain remet également en cause le poten-
tiel dissuasif de ces mesures (p. ex., Lasher & McGrath, 2012) (8). Bref, si ces
résultats ne prouvent pas que les registres publics n’ont pas d’effets dissua-
sifs, ils mettent a mal la thése selon laquelle ces mesures entrainent une rééva-
luation stratégique a la hausse des colts liés a la commission de crimes
sexuels.

Malgré les grands principes directeurs qui ont guidé I'adoption des lois
SORN, I'implantation de ces lois présente des problémes et des enjeux impor-
tants pouvant sérieusement compromettre I'atteinte de ces objectifs. Une pré-
occupation particuliere associée a I'implantation de ces registres concerne la
qualité, 'exactitude et la validité des informations contenues dans les registres
publics. Par exemple, des informations erronées concernant le lieu de résiden-
ce d’un individu inscrit dans un registre pourraient avoir des conséquences
désastreuses pour des citoyens. De nombreuses inquiétudes ont été soule-
vées au fil des années a propos des inexactitudes observées dans ces
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registres publics (Harris et collab., 2017; Leeds & Tewksbury, 2006).
Notamment, suite a I’examen des registres publics de I’état du Kentucky effec-
tué par Tewksbury (2002), le chercheur estima que moins de 75% des
adresses résidentielles des individus inscrits au registre étaient exactes. De
plus, des recherches plus récentes suggérent que jusqu’a 100 000 individus
inscrits dans les registres publics a travers les Etats-Unis manquent a I'appel
ou sont en fuite (Harris, Levenson et Ackerman, 2014). Si les données du
registre sont inexactes ou invalides, il est peu probable que le registre et les
avis publics remplissent leur fonction visant a accroitre la sécurité publique. En
fait, la qualité, I'exactitude et la validité des informations contenues dans le
registre peuvent avoir d’importantes répercussions sur tout I'appareil judiciaire
(p. ex., les agents de probation, les policiers). A titre d’exemple, des agents de
probation ou agents de la paix doivent régulierement effectuer la vérification et
le suivi des individus, ainsi que les informations contenues dans le registre,
s’assurer que les informations sont mises a jour et, notamment, procéder a
I’enquéte et I'arrestation d’individus qui ne s’y conforment pas.

La taille du registre peut également avoir un impact sur 'effet dissuasif des
SORN. Aux Etats-Unis, il y a maintenant plus d’un million d’individus inscrits
dans les registres de délinquants sexuels. Etant donné I'augmentation
constante du nombre d’individus inscrits dans les registres, plus d’individus
sont sous surveillance et plus d’informations sont fournies a la police en lien
avec ces individus. Ce fardeau administratif a des conséquences importantes
pour les forces policieres et les services correctionnels (p. ex., Zevitz & Farkas,
2000). Le temps consacré aux vérifications d’usage est du temps non dédié
aux activités régulieres des agents de probations et de libération conditionnel-
le, notamment I'intervention et le counseling. Ce fardeau pourrait également
mener a une réduction de la qualité de I'enquéte policiere concernant les
crimes sexuels en dirigeant ainsi I'attention des policiers plus rapidement vers
les individus inscrits au registre en négligeant potentiellement ceux qui n’y figu-
rent pas. Or, des études récentes semblent suggérer qu’un certain nombre
d’individus ayant commis une série de crimes sexuels posant justement un
risque important pour la sécurité publique, seraient ainsi potentiellement mis
c6té puisque n’étant pas inscrits au registre (p. ex., Deslauriers-Varin &
Beauregard, 2014).

Au-dela de la qualité et de la validité des informations contenues dans les
registres publics, qu’en est-il de I'utilisation de ces registres par les citoyens?
Fait surprenant, outre la sensibilisation et le soutien du public, les questions de
I’acces et de I'utilisation des registres sont rarement évoquées dans la littéra-
ture scientifique (Beck & Travis, 2004). En effet, si les citoyens n’ont pas
recours ou ne peuvent pas accéder aux informations des registres publics, ils
ne peuvent donc pas les utiliser afin de prendre des mesures préventives, ce
qui peut alors sérieusement compromettre I'objectif clé de ces mesures. Les
études réalisées a ce jour indiquent que méme si le public connait les registres
et se positionne en faveur de ces lois, la plupart des citoyens ne consultent pas
les registres publics (Anderson & Sample, 2008; Kernsmith, Comartin, Craun et
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Kernsmith, 2009). Les études ont également permis d’examiner dans quelle
mesure les résidents sont conscients de la présence, dans leur propre quartier,
d’individus inscrits dans le registre de délinquants sexuels. Par exemple, dans
une zone d’avis publics dits passifs (c’est au citoyen que revient la responsa-
bilité de s’informer), il a été démontré que moins du tiers des résidents habitant
a moins de 200 meétres d’un délinquant sexuel inscrit au registre était au cou-
rant de sa présence dans le quartier (Craun, 2010; voir aussi Kernsmith et col-
lab., 2009). Dans une zone utilisant des mesures plus agressives, toutefois, les
citoyens sont beaucoup plus susceptibles d’étre informés de la présence de
ces individus (Beck & Travis, 2006). Parmi ceux qui utilisent ces registres, seule
une minorité prend subséquemment des mesures préventives concréetes
(Anderson & Sample, 2008). Les recherches empiriques ne divulguent toutefois
pas d’information spécifique quant aux mesures concrétement prises par la
population afin de prévenir une victimisation sexuelle. Bref, les défis et enjeux
que souleve I'implantation des lois américaines permettent non seulement de
remettre en question leur portée en matiére de prévention du crime, mais éga-
lement de soulever des questions importantes quant a leur impact réel. Les
objectifs formels des lois SORN sont d’autant plus malavisés lorsque remis en
contexte des prémisses sur lesquelles reposent ces lois.

Les Fausses Prémisses des Lois SORN Américaines

Aux Etats-Unis, le soutien public a I'’égard des lois SORN semble découler
directement des perceptions des promoteurs et décideurs concernant les
délinquants sexuels et les infractions sexuelles. En réponse a de telles infrac-
tions, notre analyse suggere que trois principes directeurs semblent avoir
guidé le développement des lois SORN aupres des promoteurs, plus particu-
liecrement en ce qui concerne la personne désignée par I'appareil judiciaire
comme un délinquant sexuel, soit: le risque, la stabilité du risque et la spécifi-
cité du risque. Le risque fait référence a la dangerosité de la personne contre-
venante et aux probabilités de récidive criminelle, en particulier la récidive
sexuelle. La récidive sexuelle de personnes condamnées pour une infraction a
caractére sexuel est considérée comme élevée (ceci arrivera), relativement
imprévisible (c.-a-d., quand, quoi, ou, contre qui et dans quel contexte) et
sous-estimée par les indicateurs et mesures administratives traditionnelles de
la récidive sexuelle (voir notamment, Langevin, Curnoe, Fedoroff, Bennett et
collab., 2004). La stabilité du risque implique que les mécanismes sous-jacents
responsables des comportements criminels sexuels de ces individus sont rela-
tivement fixes et stables et immuables tout au long de la vie. Les individus
ayant commis un délit sexuel seraient caractérisés par une propension spéci-
figue a commettre de fagon répétée et persistante des crimes sexuels. Cette
propension est considérée comme d’autant plus fixe et stable, car les travaux
de recherche qui ont porté principalement sur la nature (p. ex., préférences
sexuelles déviantes, trouble de la personnalité, distorsions cognitives, déficits
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de I'attachement, psychopathie) et la mesure de cette propension reposent
également sur cette prémisse (Lussier, 2018). La spécificité du risque, finale-
ment, renvoie a I'idée selon laquelle les «délinquants sexuels» représentent un
groupe distinct de personnes contrevenantes pour qui les sanctions pénales
traditionnelles et les programmes d’intervention en milieu correctionnel n’ont
aucun impact. Compte tenu de cette spécificité, une réponse différentielle et
adaptée est percue comme incontournable face au risque de récidive élevée et
imprévisible que pose ces individus. La présence de programme d’intervention
en milieu correctionnel spécifigue aux délinquants sexuels représente un
exemple éloquent de ce principe (par ex., Polizzi, MacKenzie & Hickman,
1999). Collectivement, ces trois principes impliquent que les personnes
condamnées pour un délit a caractere sexuel sont relativement immuables aux
sanctions pénales traditionnelles étant donné leur propension stable a perpé-
trer des crimes sexuels. Dans ce contexte, les lois SORN sont jugées néces-
saires.

Cette image du délinquant sexuel a cependant été remise en question par
les travaux de recherche émergents de différentes disciplines (par ex.,
Letourneau & Miner, 2005, Lussier & Cale, 2016, Lussier, 2018; Simon, 1997;
Zimring, 2004). Dés les années 1950, en réponse a la mise en place des lois
américaines sur les «psychopathes sexuels», des chercheurs ont contesté
’idée selon laquelle: (a) les individus condamnés pour un délit a caractéere
sexuel sont dangereux; (b) ces individus sont de véritables «déviants sexuels»
présentant des problémes de santé mentale; et (c) qu’une thérapie spécialisée
est nécessaire pour répondre aux prémisses (a) et (b) (voir notamment, Tappan,
1951, 1955). Dans les années 1970, les travaux de recherche issue principale-
ment de la psychologie sociale et des études féministes ont également remis
en question I’hypothése de la spécificité en émettant des doutes quant au réle
et a 'importance de la motivation sexuelle en tant que dominateur commun du
comportement criminel sexuel des délinquants sexuels. Les travaux de
recherche ont d’ailleurs souligné I'importance des motivations non sexuelles et
pseudo-sexuelles (rage, colére, recherche d’intimité, pouvoir, gratifications
immédiates) de méme que le réle et 'importance de facteurs de risque asso-
ciés a la délinquance générale et aux violences criminelles (notamment,
Malamuth, Sockloskie, Koss et Tanaka, 1991). En fait, ces chercheurs ont sou-
ligné que I'exposition a ces facteurs de risque pourrait inciter une personne a
commettre divers actes criminels non sexuels tels que la violence conjugale, la
maltraitance, la délinquance générale et les voies de fait, au méme titre que les
crimes sexuels. Ce faisant, ces chercheurs ont remis en doute la pertinence
théorique de I'étiquette légale de «délinquant sexuel», soulignant que la pré-
sence de similarités était bien plus importante que la présence de facteurs spé-
cifiques a la délinquance sexuelle (p. ex., Lussier, Le Blanc & Proulx, 2005).

Durant les années 1990, des chercheurs en psychologie correctionnels ont
contesté les prémisses concernant les risques de récidive des délinquants
sexuels en mettant en lumiére I’hétérogénéité intragroupe en termes de fac-
teurs de risque, de besoins en matiére d’intervention et de probabilités de réci-
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dive sexuelle (notamment, Laws, 1989). lIs ont également avancé que les inter-
ventions correctionnelles qui tiennent compte du niveau de risque, des fac-
teurs criminogénes pertinents et de I'utilisation d’approches cognitivo-com-
portementales adaptées pouvaient réduire le risque de récidive (Zinger, Hoge,
Bonta, Gendreau et Cullen, 1990). Dans cette foulée, ces chercheurs ont révélé
que les taux de récidive sexuelle des délinquants sexuels sont relativement
faibles et beaucoup moins élevés que le veut la croyance populaire (Hanson &
Bussiére, 1998). Par exemple, environ 10% des délinquants sexuels sont a
nouveau I'objet d’une mise en accusation pour un crime sexuel dans les cinqg
années suivant leur libération. De plus, ces taux moyens masquent le fait que
les probabilités de récidive de ces personnes contrevenantes adultes varient
significativement a la baisse avec I’dge et sont pratiquement nuls apres I'age
de 60 ans (Lussier & Healey, 2009). De plus, en ayant recours a des informa-
tions spécifiques sur les antécédents criminels, il était possible de quantifier les
probabilités de récidive a I'aide d’un instrument d’évaluation du risque. Les tra-
vaux de recherche en psychologie correctionnelle ont également montré, du
méme coup, que ces instruments d’évaluation étaient beaucoup plus précis et
valides que le jugement clinique non-structurée et permettaient de revoir a la
baisse le niveau de risque que représente ces individus, dont le risque tend a
étre surestimé par les professionnels des services correctionnels et psychia-
triques (p. ex., Hanson & Morton-Bourgon, 2009).

Si le principe de risque est au cceur des travaux de la psychologie correc-
tionnelle, celle de la stabilité (ou de la persistance) est, depuis le début des
années 2000, au centre des travaux de recherche en criminologie développe-
mentale. A I'aide de données longitudinales portant sur de longues périodes
d’observation, ces travaux ont permis de remettre en question I’hypothése de
la stabilité et de la propension fixe et stable a commettre des crimes sexuels
(Lussier & Cale, 2016). Ces travaux ont également démontré que, contraire-
ment a la croyance populaire, les individus reconnus coupables d’un crime
sexuel n’étaient pas des «spécialistes» du crime sexuel (Lussier, 2005; Simon,
2000) et que I’'aggravation vers I’homicide sexuel, phénoméne ayant déclenché
les lois SORN, était extrémement rare et pratiquement impossible a détecter a
des fins préventives (Sample & Bray, 2003). Compte tenu de I’accent mis sur
les recherches longitudinales, ces travaux ont également démenti les fausses
affirmations selon lesquelles les adolescents ayant commis un crime sexuel
présentent les signes avant-coureurs d’une délinquance sexuelle adulte persis-
tante (Lussier & Blokland, 2014; McCuish & Lussier, 2017). En fait, les travaux
de recherche longitudinale comportant un suivi de mineurs ayant commis un
délit sexuel a I'adolescence montrent qu’environ 90% d’entre eux ne sont pas
I’objet de nouvelles mises en accusation a I’age adulte (Lussier, van den Berg,
Bijleveld, & Hendriks, 2011). D’ailleurs, une étude basée sur une cohorte de
naissance a d’ailleurs démontré que ces jeunes persistants représentent moins
de 10% de toutes les personnes contrevenantes adultes ayant été I'objet d’une
arrestation en lien avec un crime sexuel (Lussier & Blokland, 2014). Bref, les
principes de risque, de stabilité et de spécificité qui caractérise les délinquants
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sexuels ont été remis en question et discrédités par les travaux de recherche
au profit d’observations scientifiques nuancées qui mettent en lumiére I’hété-
rogénéité de ce groupe d’individus.

Effets Symboliques des Lois SORN

En marge des avancées scientifiques en matiére de risque, de délinquance
sexuelle et de prévention de la récidive, les promoteurs des lois SORN ont mis
I’accent sur I'importance d’accroitre la sécurité publique via les registres et les
avis publics. Cette philosophie axée sur la protection de la collectivité et I'endi-
guement du risque de la récidive de contrevenants, la présence de ces registres
publics qui permet d’identifier des citoyens comme étant des «délinquants
sexuels» ne semble pas sans conséquence négatives importantes sur ces der-
niers. Payne et Demichele (2007) ont souligné que les conséquences négatives
observées suite a I'entrée en vigueur des lois SORN étaient le résultat d’'une
combinaison de facteurs, en I'occurrence: la difficulté de prédire toutes les
conséquences possibles de I'implantation de politiques pénales, I'évaluation
inexacte des promoteurs de I'impact des lois SORN, I'implémentation parfois
douteuses et inégales des mesures aux Etats-Unis, ainsi que la pression d’agir
rapidement. Etant donné le contexte dans lequel les lois SORN ont émergé, il
est raisonnable de penser que le manque de connaissances scientifiques en
matiere de dissuasion de crimes sexuels ait pu contribuer a la situation actuelle.
Toutefois, la pression des groupes de défense des droits des victimes, la cou-
verture médiatique d’homicides sexuels d’enfants et les réactions du public
créant un tollé face a ces crimes ont certainement créé une pression sur les dif-
férents paliers gouvernementaux afin d’agir rapidement (Petrunik, 2002). La
présence de fausses croyances, de conclusions erronées et de mythes entou-
rant le risque et la stabilité du risque, de méme que la spécificité de I'activité
criminelle et des causes de la délinquance sexuelle, a favorisé dans ce contexte
I’adoption des lois SORN a des fins préventives. Alors que I'objectif clé des lois
SORN du point de vue des décideurs était d’accroitre la sécurité publique, la
recherche a ce jour suggére que de telles mesures ont principalement contribué
a la discrimination, a la marginalisation et a I’ostracisme des individus ayant été
condamnés pour un délit a caractére sexuel. En étiquetant publiquement ces
individus, que plusieurs associent a celle de monstre, de paria et de prédateur,
les lois SORN ont une portée hautement symbolique ayant des répercussions
psychosociales sur les individus inscrits dans les registres publics qui sont I'ob-
jet d’avis publics (Simon, 1998).

Les études émergentes montrent bien 'ampleur des répercussions psycho-
sociales des lois américaines sur les individus inscrits dans les registres
publics. Dans le cadre d’'une méta-analyse concernant les conséquences
sociales et psychologiques des lois SORN sur les délinquants sexuels, Lasher
et McGrath (2012) ont examiné huit études empiriques portant sur un total de
1,503 individus condamnés et inscrits dans les registres publics américains.
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Cette analyse a permis de mettre en lumiére I'étendue des conséquences
sociales de ces registres pour les personnes visées par les lois SORN.
Notamment, les observations de Lasher et McGrath (2012) indiquent que 44%
des individus inscrits au registre ont recu des menaces de la part d’un voisin,
20% ont été menacés ou harcelés par quelqu’un d’autre qu’un voisin, 30% ont
perdu leur emploi, 20% ont été forcés de quitter leur domicile, 14% ont subi
des dommages matériels et 8% ont été agressés physiquement. De plus, le
degré des conséquences sociales differe de fagon notable selon le statut des
personnes inscrites aux registres, indiquant des répercussions négatives plus
fréquentes et importantes au sein des échantillons composés d’individus consi-
dérés a risque élevé de récidive. Les individus présentant un risque élevé de
récidive sont, régle générale, soumis a des avis publics plus vastes et plus
intensifs. Il peut donc étre raisonnable de croire que plus les avis publics sont
vastes et intensifs, plus les conséquences sociales sont négatives pour les indi-
vidus soumis a de telles mesures. Ce constat tend a appuyer I’hypothése de
’impact symbolique des lois SORN. La portée des lois américaines s’entend
aussi bien au-dela des objectifs d’accroitre la sécurité publique non seulement
en diminuant les opportunités de réinsertion sociale de la personne contreve-
nante, mais en ayant un impact sur la cohésion sociale. Dans le cadre de leur
méta-analyse, Lasher et McGrath (2012) indiquent qu’au moins la moitié des
individus inscrits au registre ont estimé que les lois sur le registre public inter-
férent avec leurs opportunités de réintégration sociale en raison d’un stress
accru, qu’ils ressentaient de la honte et de la stigmatisation associée a ces
mesures les empéchant alors de participer a des activités sociales, qu’ils
avaient perdu des amis en raison de ces mesures et se sentaient isolés. Au
total, 40% de ces individus rapportaient craindre pour leur sécurité.

L’'impact des lois SORN ne se limite d’ailleurs pas seulement aux individus
inscrits dans les registres, mais s’étend aussi aux membres de la famille de ces
derniers qui rapportent ces mémes éléments (Tewksbury & Levenson, 2009). A
ce sujet, Levenson et Tewksbury (2009) ont constaté que ces lois imposent plu-
sieurs conséquences psychologiques et sociales négatives graves sur les
enfants des individus inscrits dans les registres publics. Ces enfants sont sus-
ceptibles de ressentir de la colére, de la dépression, de I'anxiété, de la peur, du
rejet et d’étre aux prises avec des idées suicidaires. lls sont également suscep-
tibles d’étre ridiculisés par les autres, harcelés et, plus rarement, étre agressés
physiquement. Il est intéressant de noter que, dans ce contexte, la perception
de la population tend a minimiser I'impact des registres sur les individus inscrits
dans les registres publics. Effectivement, Schiavone et Jeglic (2009) ont exami-
né les perceptions de la population générale quant aux expériences des indivi-
dus assujettis aux registres et avis publics. Ces chercheurs ont constaté que
plus de la majorité de la population pensent que les individus inscrits dans les
registres ne se sentent pas isolés ou ne vivent pas de sentiment d’insécurité,
croyant que les registres n’ont pas d’effet sur leurs relations interpersonnelles
et que les registres et avis publics ne les empéchent pas de participer a des
activités sociales. En outre, cette étude démontre également qu’une proportion
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non négligeable de la population estime qu’il est juste que les délinquants
sexuels soient harcelés et menacés, agressés physiquement et qu’ils subissent
des dommages matériels. Cette étude indique que les citoyens ont tendance a
soutenir ces mesures, mais qu’ils ne soucient guére de I'importance et de I'am-
pleur des conséquences négatives qui découlent de la publication d’informa-
tions personnelles (Schiavone & Jeglic, 2009). Ces résultats sont peu surpre-
nants considérant que les lois américaines contribuent non seulement a propa-
ger le danger et le risque en lui donnant des visages, des noms et des empla-
cements, mais qu’elles contribuent également a la dépersonnalisation des per-
sonnes visées ainsi que de leur entourage social et familial.

Les Effets Dissuasifs Apparents des Lois SORN américaines

Depuis I'adoption du Jacob Wetterling Act et de la Megan’s Law, plusieurs
revues des écrits scientifiques (La Fond, 2005; Logan, 2003; Socia & Stamatel,
2010; Welchans, 2005) concernant I'impact dissuasif des lois SORN sur les
crimes sexuels furent réalisées. Fitch (2006) ainsi que Levenson et D’Amora
(2007) furent parmi les premiers a tirer des conclusions quant a ’absence d’ef-
fets dissuasifs des lois SORN. Ces premiers résultats empreints de pessimistes
reflétent en bonne partie les opinions des auteurs qui s’opposent aux registres
et avis publics sur des bases éthiques, juridiques et humanistes. Ce vent de
pessimismes, toutefois, prendra de I'ampleur avec la premiere publication
d’'une méta-analyse quantitative portant sur I'effet combiné des résultats
d’études évaluatives. Drake et Aos (2009) ont réalisé, a notre connaissance, la
seule méta-analyse quantitative portant sur I'impact dissuasif des lois SORN.
Bien qu’ils aient repéré un total de 18 études pertinentes, seulement neuf
étaient fondées sur une méthodologie rigoureuse (9). Parmi les études res-
tantes, sept ont examiné la dissuasion spécifique. Cing d’entre elles étaient
basées sur des échantillons de personnes contrevenantes adultes, alors que
les deux autres ont examiné des échantillons de mineurs assujettis aux lois sur
les registres de délinquants sexuels. Sur le plan de la dissuasion spécifique,
Drake et Aos (2009) n’ont constaté aucune tendance claire et significative sug-
gérant que ces lois ont eu un impact dissuasif sur la récidive générale ou
sexuelle d’individus inscrits dans les registres. Néanmoins, les auteurs souli-
gnent que trois de ces études étaient basées sur de petits échantillons (n < 200)
limitant ainsi la possibilité de tirer des conclusions fermes. En ce qui concerne
la dissuasion générale, seulement deux études furent identifiées par Drake &
Aos (2009), celles-ci suggérant un possible effet de dissuasion au sein de la
population générale. lls soulévent également I'importance d’étre vigilant a
I’égard de ces résultats en raison du petit nombre d’études sur lequel sont
basées ces conclusions. Il faut aussi noter qu’une méta-analyse quantitative et
I’identification de I'effet statistique combiné dans ce contexte ne peuvent par
remédier aux limites conceptuelles et méthodologiques partagées par toutes
les études recensées (10). En outre, le recours a une méta-analyse pour évaluer

272 3/20 Revue internationale de criminologie et de police technique et scientifique



’impact des lois SORN n’est pas concluant considérant la présence de varia-
tions importantes quant a I'application des lois d’un Etat américain & I'autre.
Dans ce contexte, sans ces considérations additionnelles, I'effet statistique
observé par ces chercheurs est dénué de sens. Sur ce fond empreint de pes-
simisme, depuis la publication des travaux de Drake et Aos (2009), plusieurs
études additionnelles furent réalisées afin d’évaluer I'impact dissuasif général et
spécifique des lois SORN.

La premiére question-clé est de savoir si les SORN ont un impact sur les
taux de criminalité sexuelle au sein de la société. Les chercheurs ont analysé
cette question en examinant les taux de crimes sexuels antérieurs et ultérieurs
a I'entrée en vigueur de ces lois. Conséquemment, ces devis de recherche ne
peuvent pas démontrer si ces lois ont un effet dissuasif sur la délinquance
sexuelle réelle, mais fournissent plutét des preuves empiriques permettant de
savoir si la mise en place des registres et des avis publics était accompagnée
ou non par une réduction des taux de crimes sexuels rapportés aux forces de
police. La majeure partie des travaux de recherche réalisés a ce jour présente
des résultats négatifs ou contradictoires concernant I'impact de ces lois. Les
études évaluatives démontrent soit (1) un effet nul (Ackerman, Sacks &
Greenberg, 2012; Agan, 2011; Bouffard & Askew, 2016; Letourneau,
Bandyopadhaya et collab., 2010; Sandler et collab., 2008; Sandler et collab.,
2017) ou (2) des résultats contradictoires ou simplement non concluants
(Vasquez et collab., 2008; Zgoba et collab., 2008). Au total, seulement trois
études ont rapporté des résultats montrant une association statistique entre la
mise en place de ces lois et les taux de crimes sexuels (Barnoski 2005,
Letourneau, Levenson et collab., 2010; Prescott & Rockoff, 2011). Toutefois, les
chercheurs ont fait remarquer qu’aux Etats-Unis, I'analyse des tendances de la
criminalité sexuelle démontre que les taux de la criminalité sexuelle étaient en
baisse avant I'introduction de lois sur les registres de délinquants sexuels et les
avis publics, ce qui souléve des doutes quant a I'impact de ces biais sur les
études évaluatives n’ayant pas contrdlé statistiquement pour ce biais impor-
tant.

Les résultats de I'étude de Prescott & Rockoff (2011) se démarquent par la
présence d’un effet statistique qui suggere la présence d’un impact dissuasif
général. Ces chercheurs ont démontré que la mise en application des lois sur
les registres de délinquants sexuels et les avis publics était associée a une
diminution du nombre de crimes sexuels signalés aux forces de police, et ce,
plus particulierement dans les Etats ou les registres présentent une portée plus
vaste. Ceux-ci ont estimé qu’un registre de taille moyenne pourrait diminuer les
taux de crimes sexuels d’environ 1.2 crime sexuel par 10 000 personnes, ce qui
correspond a une réduction de 13 pour cent des crimes sexuels officiels.
Utilisant une méthodologie similaire, il importe toutefois de noter que Agan
(2011) a constaté que la mise en place des registres accessibles sur Internet
conduit a une diminution marginalement significative de I’ensemble des crimes
sexuels, mais que cet effet ne s’observe pas spécifiquement pour les viols. Ceci
dit, aucune tendance distincte ne fut observée en ce qui concerne les viols et
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les crimes commis envers des enfants dans les autres études (Bouffard &
Askew, 2016; Sandler et collab., 2008). Bien que I'étude d’Agan (2011) n’a pas
permis d’identifier un effet statistiquement significatif pour une mesure générale
de la délinquance sexuelle, il fut néanmoins possible de souligner une tendance
quelque peu similaire aux observations faites par Prescott et Rockoff (2011). Or,
malgré I'importance accrue accordée aux enquétes criminelles sur les infrac-
tions sexuelles au cours des dernieres années, le pourcentage de crimes
sexuels rapportés a la police varie de 5 a 33 % selon les études (p. ex., FBI,
2015; Perreault, 2015). Les études évaluatives des lois SORN n’informent donc
pas sur I'impact des mesures sur les taux réels de crimes sexuels au sein de la
société, un aspect trop souvent mis de cbté par les promoteurs de ces lois.

L’effet global identifié par Prescott & Rockoff (2011) doit &tre remis en doute
a la lumiére des résultats contradictoires au sujet de I'efficacité lois SORN ont
été notés par Vasquez et collab. (2008) qui ont rapporté I'absence de change-
ment significatif au niveau de I'incidence mensuelle de viols pour sept Etats sur
dix; une diminution significative de I'incidence mensuelle de viols pour seule-
ment deux Etats; ainsi qu’une augmentation significative de Iincidence men-
suelle de viols pour un Etat. Il est possible d’interpréter ces résultats comme
suggérant que les lois SORN présent un impact différentiel entre les Etats amé-
ricains. Les études qui ont examiné un seul Etat ont présenté des résultats
négatifs alors que celles qui se sont plutét intéressées a plusieurs Etats ont
montré des résultats contradictoires et pourraient étre influencées par I’échan-
tillonnage ou I'inclusion d’Etats en particulier ol ces lois peuvent avoir un effet
plus significatif sur la criminalité. Il est alors possible de se questionner a savoir
si l'effet différentiel des lois sur les registres et les avis publics est réellement
saisi par ces études ou si certains autres facteurs sont négligés, tels que I'im-
plantation différentielle de ces lois, les régles et les dispositions variées de ces
lois respectives, de méme que le contexte sociopolitique de ces Etats (Harris et
collab., 2017). Enfin, pour ce qui est des quelques études ayant examiné I'effet
dissuasif général de ces lois a travers les Etats américains, deux d’entre elles
n’ont observé aucun effet dissuasif sur le viol (Ackerman et collab., 2012; Agan,
2011), alors qu’une étude a noté une tendance non statistiquement significative
s’orientant vers un effet dissuasif pour d’autres infractions sexuelles (Agan,
2011). Dans I’ensemble, ces études fournissent peu de données empiriques
soutenant que les lois sur les registres et sur les avis publics ont une influence
globale sur la délinquance sexuelle.

Le deuxiéeme aspect dissuasif des lois sur les registres et avis publics porte
sur 'impact de ces lois sur les taux de récidive sexuelle des individus inscrits
dans les registres. Bref, est-ce que les registres et avis publics ont un impact
dissuasif sur les individus inscrits dans les registres publics? Cette question est
d’autant plus importante qu’elle met I'accent sur I’'une des principales visées de
ces lois, soit la prévention de la récidive sexuelle. L’examen de ces études éva-
luatives réalisées a ce jour permet de mettre en lumiére des grandes tendances
qui remettent en question I'utilité des lois américaines comme mesure préven-
tive. Tout d’abord, la majorité des études suggére que ces lois et mesures ne
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sont pas statistiquement associées a des taux de récidive sexuelle différentiels,
suggérant ainsi I'absence d’un effet de dissuasion spécifique (Caldwell &
Dickinson, 2009; Létourneau & Armstrong, 2008; Letourneau, Bandyopadhay et
collab., 2009; Letourneau, Levenson et collab., 2010; Schram & Milloy, 1995;
Tewksbury & Jennings, 2010; Zgoba et collab., 2008). Dit autrement, les taux
de récidive sexuelle d’individus inscrits dans les registres publics ne sont pas
différents de ceux d’individus ayant été condamnés pour un crime sexuel avant
la mise en place des lois SORN et n’ayant pas été soumis aux lois SORN. Une
étude a toutefois mis en lumiére que, bien que les taux de récidive ne sont pas
différentiels, ces lois étaient statistiquement associées avec le fait d’étre arrété
plus t6t dans sa carriere criminelle pour un crime sexuel (Schram & Milloy,
1995). Il ne s’agit ici donc pas d’un effet dissuasif, mais plutét d’un effet pos-
sible dG a la détection plus rapide d’individus ayant été inscrits dans les
registres et ayant perpétré un nouveau crime sexuel. Ces résultats ne sont pas
banals, car, initialement, une des prémisses des lois est justement de prévenir
la récidive de personnes contrevenantes et de limiter les possibilités d’aggra-
vation des carriéres criminelles de ces individus (Sample & Bray, 2003).

Des études évaluatives, toutefois, ont mis en lumiére la présence de taux de
récidive différentiels entre des individus inscrits aux registres et soumis aux avis
publics et ceux n’ayant pas été sujets a ces dispositions. Ces travaux de
recherche présentent cependant des résultats contradictoires qui sement de
nombreux doutes quant aux conclusions a tirer de ces expériences (11). La plu-
part de ces études ont été conduites dans un seul emplacement et, par consé-
quent, les résultats peuvent étre idiosyncrasiques a I’effet dissuasif spécifique
d’un Etat en particulier. Une seule étude a présenté des données provenant de
plusieurs Etats et celle-ci n’a pas relevé de preuves solides concernant un effet
dissuasif spécifique (Agan, 2011). La recherche d’un effet dissuasif spécifique
global peut masquer, toutefois, la possibilité que les lois sur les registres de
délinquants sexuels et les avis publics aient un effet différentiel d’un individu a
I'autre. A ce jour, cette hétérogénéité a été examinée principalement en fonc-
tion des systémes de classification du risque de récidive de I'état. Ce glisse-
ment des lois américaines vers une approche dite actuarielle n’est pas sans
heurts, difficultés et conséquences sociales potentiellement dramatiques pour
les individus visés par le statut de délinquant a haut risque de récidive (Silver &
Miller, 2011). Ainsi, les individus identifiés comme étant a risque élevé de réci-
dive sexuelle sont maintenant assujettis a des avis publics vastes et agressifs
contrairement a ceux présentent un risque plus faible de récidive sexuelle. Les
taux de récidive différentiels possibles pourraient donc étre le résultat, entre
autres, de mesures variantes d’avis publics, d’un statut de classification diffé-
rent, et d’'une propension différentielle a commettre un nouveau crime sexuel.
Dans ce contexte, il est difficile de tirer des conclusions fermes quant aux résul-
tats de ces études évaluatives qui tiennent compte des taux de récidive diffé-
rentiels en fonction du systéme d’évaluation étatique.

Quelques études ont d’ailleurs examiné les taux de récidive sexuelle diffé-
rentiels entre les individus inscrits aux registres (Caldwell, Ziemke et Vitacco,
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2008; Freeman, 2012; Schram & Milloy, 1995). A cet égard, Zevitz (2006) n’'a
constaté aucune différence statistique significative en termes de récidive
sexuelle. En contraste, Freeman (2012) a noté que les individus soumis a des
mesures d’avis publics plus vastes et agressives ont présenté des taux de
récidive sexuelle plus élevés. Selon Freeman (2012), étant donné que tous les
individus doivent se conformer a des conditions de surveillance similaires,
’augmentation des taux de récidive sexuelle observée par le biais de cette
étude pourrait s’expliquer par les conséquences psychosociales imposées
aux individus a haut risque de récidive. D’ailleurs, une étude réalisée par
Jennings, Zgoba, Donner, Henderson et Tewksbury (2014) a montré que les
individus soumis aux lois SORN étaient plus enclins a avoir des déméles avec
la justice en lien avec des crimes reliés aux stupéfiants. Il est possible
d’émettre I'hypothése selon laquelle les difficultés socio-économiques engen-
drées par les lois SORN favorisent la marginalisation et le comportement
déviant. Confrontés aux opportunités fortement limitées de réinsertion sociale,
les individus portant la double étiquette de «délinquant sexuel» et de «délin-
quant a haut-risque de récidive» se tournent vers la criminalité. En somme, les
avis publics plus vastes ne semblent pas avoir un effet dissuasif spécifique sur
les délinquants adultes, mais peuvent entrainer des conséquences négatives
qui favorisent d’autres formes de comportements déviants et criminels, mar-
ginalisant davantage ce sous-groupe d’individus. A ce jour, les études évalua-
tives n’ont pas poussé I'’examen plus loin que I'analyse de I'impact des lois
SORN sur des indicateurs officiels de la criminalité (par ex., condamnation) qui
représente une mesure bien imparfaite de la criminalité. Une analyse de I'im-
pact de I’entrée en vigueur sur I’évolution des taux de victimisation rapportés
par les citoyens aurait plus de poids dans I’évaluation globale de I'effet dissua-
sif.

Croissance Imprévue des Lois SORN et de leur Portée Symbolique

Bien que tous les Etats américains ont maintenant des lois sur les registres des
délinquants sexuels et sur les avis publics, a I’origine, leur mise en application
démontre la présence d’un pouvoir discrétionnaire relativement important d’un
Etat a lautre (Harris, Walfield, Lobanov-Rostovsky et Cubellis, 2017;
Letourneau et collab., 2010). En effet, d’importantes variations peuvent étre
observées d’un état a 'autre quant a la nature et la quantité d’informations
fournies dans le registre des délinquants sexuels ainsi que les techniques uti-
lisées afin d’informer la population concernant la présence de délinquants
sexuels dans le quartier de résidence (Brewster et collab., 2012; Lees &
Tewksbury, 2006). Plus précisément, la Megan’s Law ne fournit pas d’instruc-
tions spécifiques aux Etats en ce qui a trait & la fagon de diffuser I'information
a la population (Anderson, Evans et Sample, 2009). A titre d'illustration, les
Etats différent quant & savoir si I'exigence d’inscription au registre ou aux avis
publics est rétroactive, et de telles divergences ne sont pas sans conséquence
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(Agan, 2011). Il n’est donc pas surprenant qu’une telle discrétion ait favorisé
I’émergence de modéles d’avis publics différents a travers les Etats (La Fond,
2005; Cohen & Jeglic, 2007). En marge des écrits séveres et critiques de dif-
férents chercheurs a I'égard des lois SORN et des premiers constats qui
remettent en doute la portée dissuasive de ces mesures (Fitch, 2006; La Fond,
2005; Logan, 2003; Welchans, 2005), des modifications seront apportées. La
Adam Walsh Law (The Adam Walsh Child Protection and Notification Act ou
«AWA») a été adoptée en 2006 avec comme objectif de réduire les disparités
entre les Etats tout en élargissant la portée des lois sur les registres de délin-
quants sexuels et sur les avis publics (Anderson et collab., 2009; Wright, 2008)
(12). L’entrée en vigueur des lois SORN a donc été suivie de mesures addition-
nelles favorisant I’étendue de la portée symbolique des mesures initialement
prévues. Ces mesures additionnelles ont été instaurées suite a I'identification
de lacunes et difficultés d’implantation liées aux mesures initiales. Ces lacunes
et difficultés n’auront toutefois pas été une opportunité de remettre en ques-
tion les objectifs et les visées des registres et avis publics de la part des pro-
moteurs des lois SORN. A vrai dire, ces lacunes et difficultés furent plutot
interprétées comme des barriéres ou des obstacles a I'atteinte des objectifs et
des visées initiales des lois sur les registres et avis publics. Ces mesures addi-
tionnelles ont prolongé de fagon significative la portée symbolique de ces lois.
Plus exactement, il est possible de relever au moins deux aspects importants
qui illustrent la croissance de la portée symbolique de ces lois depuis leur
implantation initiale, & savoir I'instauration de lois imposant des restrictions
résidentielles aux individus inscrits dans les registres publics, ainsi que I'utili-
sation croissante des mesures d’enregistrement des délinquants sexuels et
des avis publics visant de jeunes adolescents.

La publication d’informations personnelles permettant d’identifier des indi-
vidus et leur adresse de résidence a permis aux résidents de découvrir que
des individus inscrits dans les registres vivaient a proximité d’endroits consi-
dérés a risque par ces derniers: la ou les enfants s’amusent, vont a I’école,
attendent I'autobus scolaire. Bien que ces endroits soient relativement
typiques dans la plupart des villes et dans la banlieue, en particulier dans les
zones densément peuplées, la présence de ces individus prés des parcs
publics, des garderies, des écoles primaires, secondaires et des arréts d’au-
tobus fut interprétée comme des situations potentiellement risquées. Les
citoyens furent indignés lorsqu’ils ont constaté la présence de ces individus
prés de zones fréquentées par des enfants et des adolescents. Face a cette
réalité, des pressions furent exercées dans différents Etats américains afin de
remédier rapidement a la situation. Plusieurs états ont progressivement élabo-
ré, proposeé, et mis en ceuvre des lois de restriction résidentielle pour les indi-
vidus inscrits dans les registres publics. Ces lois visent a créer des «zones de
sécurité» ou les personnes ayant déja été reconnues coupables d’un crime
sexuel ne peuvent pas établir résidence. Sans surprise, ces nouvelles mesures
ont recu I'approbation d’une proportion importante d’Américains ayant de
jeunes enfants (Mancini, Shields, Mears et Beaver, 2010).
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Environ trente Etats ont instauré des lois de restriction résidentielle. Bien
que ces lois différent d’un état a I'autre, les zones de sécurité varient générale-
ment entre 300 et 600 metres de lieux géographiques spécifiques, comme les
parcs publics, les garderies et les écoles. Pourtant, les quelques études qui ont
examiné la question ne soutiennent pas I'idée que les crimes sexuels sont com-
mis dans ou a proximité des endroits visés spécifiquement par ces lois, tels que
les terrains de jeux, les écoles ou les garderies (notamment, Barnes, Dukes,
Tewksbury et De Troye, 2008; Calkins, Colombino, Matsuura & Jeglic, 2015).
En fait, les travaux de recherche montrent une diversité d’emplacements ou ces
crimes ont généralement lieu, soit des emplacements qui ne sont pas considé-
rés par les lois de restriction résidentielle. En effet, quelques études cana-
diennes menées plus récemment ont permis d’identifier certains lieux plus pro-
pices a la commission de crimes sexuels, notamment les centres commerciaux,
les bars, et la résidence de la victime (Beauregard, Proulx, Rossmo, Leclerc et
Allaire, 2007; Deslauriers-Varin & Beauregard, 2010; 2014b). Il est aussi bon de
mettre en lumiére le fait que la majorité des cas d’abus ou d’agression sexuelle
seront commis par un individu connu par la victime aux moments des faits, un
fait bien établi scientifiquement avant méme I'implantation des lois SORN. Plus
récemment, I’étude de Savage et Windsor (2018) a d’ailleurs ajouté du poids
aux critiques concernant I’expansion des lois américaines et de la nécessité de
limiter I’acceés a certaines zones géographiques aux personnes condamnées
pour un crime sexuel. Les résultats de leur analyse montrent que les zones de
protections visées par les lois concernant les restrictions résidentielles ne sont
pas des emplacements normalement jugés a risque pour des crimes sexuels.
Ce constat n’est pas le résultat de I'impact de ces lois puisque ces observa-
tions ont été réalisées ailleurs qu’aux Etats-Unis, 1a ou de telles lois ne sont pas
en vigueur (par ex., Deslauriers-Varin & Beauregard, 2010).

Bien que I'objectif annoncé de ces lois sur les restrictions résidentielles était
de créer des zones de sécurité, ces lois semblent plutét avoir contribué a
accentuer la marginalisation de certains quartiers. En effet, les travaux de
recherche ont démontré que, suite a leur sortie de prison, les individus inscrits
dans les registres publics ont tendance a établir leur résidence dans des quar-
tiers défavorisés caractérisés par une plus grande désorganisation sociale,
incluant une prépondérance de personnes vulnérables a la victimisation sexuel-
le. En dirigeant massivement ces individus vers ces quartiers qui répondent aux
restrictions résidentielles imposées, il est possible que les lois SORN aient créé
des «points chauds», soit des zones ou les taux de criminalité sexuelle sont
beaucoup plus élevés (Hughes & Kadleck, 2008; Mustaine, Tewksbury et
Stengel, 2006). Pour les individus inscrits dans les registres publics, ces nou-
velles mesures représentent aussi un fardeau additionnel lorsque vient le temps
de trouver une résidence qui respecte ces criteres, et ce, tout en considérant
que certains d’entre eux sont eux-mémes parents. D’ailleurs, ces lois représen-
tent des emb(ches supplémentaires pouvant entraver leur processus de réin-
sertion sociale, notamment en étant séparé de leurs enfants, contraints de
déménager, vivre loin de leurs amis et membres de la famille, établir résidence

278 3/20 Revue internationale de criminologie et de police technique et scientifique



loin des possibilités d’emploi, avoir un acces limité aux ressources communau-
taires et programmes de traitement externe, etc. Ces emblches peuvent éga-
lement déstabiliser ces individus de fagon imprévisible et accroitre les possibi-
lités de déviance et de récidive criminelle (Levenson & Hern, 2007).

Un autre élément découlant de la croissance imprévue des lois SORN amé-
ricaine est I'utilisation accrue de ces mesures auprés de mineurs ayant commis
une infraction sexuelle. Suite a I’entrée en vigueur de L’AWA en 2006, la portée
des lois SORN s’est étendue aux jeunes d’au moins 14 ans. Depuis I'entrée en
vigueur de ces dispositions, les jeunes ayant été reconnus coupables d’un
crime sexuel sont ainsi soumis aux mémes dispositions d’inscription aux
registres et avis publics que les adultes. En appliquant ainsi des mesures des-
tinées a l'origine aux adultes, ces changements étaient en opposition directe
avec la présence d’un systeme de justice distinct pour les mineurs. La néces-
sité d’étendre les lois SORN aux mineurs pourrait bien étre le résultat de
conclusions erronées de travaux de recherche suggérant gu’intervenir tot
aupres de jeunes ayant commis un crime sexuel pourrait permettre de prévenir
une trajectoire de délinquance sexuelle comprenant des centaines de victimes
tout au long de la vie (voir notamment, Abel, Osborn & Twigg, 1993). Cette idée,
fort répandue dans certains milieux de pratique, suggére que ces mineurs sont
les délinquants sexuels adultes de demain, une croyance qui ne repose vrai-
semblablement pas sur des données probantes. En fait, il est peu probable que
ces chercheurs aient eu a I'esprit les lois SORN comme une réponse et une
intervention appropriée a la question de la délinquance sexuelle des mineurs.
Les travaux de recherche ayant menés a ces conclusions erronées étaient en
fait basés sur des données rétrospectives recueillies aupres d’adultes évalués
dans en milieu psychiatrique (13). D’ailleurs, Longo et Calder (2005) se sont
rapidement dits préoccupés par le recours aux lois SORN auprés de mineurs,
notamment car ils n’ont pas commis de délits sexuels depuis assez longtemps
pour identifier une tendance claire, un élément essentiel a la diffusion publique
de I'information. Ces chercheurs ont également souligné que, compte tenu de
immaturité caractéristique des adolescents, ceux-ci auront encore plus de dif-
ficultés a reconnaitre ce qu’ils ont fait ainsi que leur motivation a commettre un
crime sexuel, pouvant ainsi favoriser le déni et entraver le processus de réha-
bilitation.

Les adolescents sont responsables d’une proportion significative des infrac-
tions sexuelles, au méme titre que les délits a caractére nonsexuel (Lussier &
Cale, 2013). Ce fait, toutefois, n’est en rien un présage quant aux trajectoires de
ces jeunes a I'age adulte. D’ailleurs, les études descriptives et rétrospectives
réalisées en milieux cliniques durant les années 1990 firent place aux études
prospectives longitudinales réalisées auprés de cohortes de naissance. Ces
études ont permis de démontrer qu’une minorité de jeunes ayant eu des démé-
lés avec la justice en lien avec une infraction sexuelle sont I'objet de tels démé-
lés a ’age adulte (Lussier & Blokland, 2014; Zimring, Piquero & Jennings, 2007).
Des travaux de recherche similaires réalisés auprés de jeunes judiciarisés ont
également permis d’estimer qu’environ 10 % des jeunes ayant été jugés pour
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un crime sexuel sont a risque d’une récidive sexuelle a I’dge adulte (Lussier,
2017). Alors que I'accent est mis sur la présence d’une infraction sexuelle a
I’adolescence afin d’identifier les jeunes a risque d’un crime sexuel a I’age adul-
te, les travaux de recherche basés sur des données prospectives longitudinales
montrent que ce processus de filtrage est peu valide. En fait, ces travaux indi-
quent que les jeunes qui présentent une délinquance générale (c.-a-d., tout type
de délinquance) précoce et chronique sont plus a risque d’une délinquance
sexuelle adulte que les mineurs ayant eu des démélés avec la justice en lien
avec un délit sexuel (Lussier & Blokland, 2014; Zimring et collab., 2007). Cela ne
veut pas dire qu’il n’existe pas de trajectoire de délinquance sexuelle précoce,
chronique et persistante de I'adolescence a I’&ge adulte. Plutdt, ces résultats de
recherche montrent que ces phénomeénes extrémement rares et non la norme
et que les mécanismes qui en sont responsables sont encore aujourd’hui rela-
tivement méconnus (Lussier, Corrado et McCuish, 2016). Le recours a des
mesures s’adressant aux adultes auprés de mineurs démontre une insouciance
a I’égard des différences développementales entre les mineurs et les adultes,
ainsi qu’au niveau des facteurs développementaux impliqués dans la commis-
sion de comportements antisociaux et délinquants, incluant notamment les
infractions sexuelles (McCuish & Lussier, 2017). Ces considérations sont sup-
plantées par les préoccupations reliées a la sécurité publique, et ce, méme si
les préoccupations en matiére de sécurité publique sont basées sur de fausses
croyances, des mythes et des conclusions erronées a I'égard des mineurs qui
commettent des délits a caractére sexuel (Letourneau & Miner, 2005; Lussier &
Blokland, 2014; Zimring, 2004). Or, les études récentes montrent que les lois
SORN ont des conséquences négatives importantes, particulierement en ce qui
a trait a leur santé mentale, mais également quant aux risques plus importants
de victimisation sexuelle et nonsexuelle chez ces jeunes assujettis a ces
mesures (Letourneau, Harris, Shields, Walfield et collab., 2018). De plus, bien
que limité en nombre, I'état actuel des connaissances scientifiques suggére
aussi que les lois sur les registres et les avis publics n’ont pas d’effet dissuasif
spécifique sur les adolescents ayant commis un délit sexuel (par ex., Caldwell
& Dickinson, 2009; Letourneau, Bandyopadhyay et collab., 2009).

Conclusion

Le modéle de protection communautaire américain repose en grande partie sur
deux mesures, soit un registre public de délinquants sexuels et des avis publics
qui les concernent lors de leur retour dans la collectivité. Ces lois SORN sont
apparues dans les années 1990 suite a la pression du public et de groupes de
défense des droits des victimes en réaction a des crimes sexuels violents, sor-
dides et atypiques impliquant généralement un enfant. Plutét que d’informer la
population au sujet de la délinquance sexuelle, des personnes contrevenantes,
du risque et de la dangerosité de ces personnes, le gouvernement a plutbt
recherché I'appui populaire vis-a-vis la mise en place de mesures de contrble
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considérablement drastiques et mal avisés. Dans les faits, toutefois, ces lois
affectent tous les individus reconnus coupables d’un crime sexuel, ce qui inclut
une panoplie de comportements criminels qui varient considérablement sur
plusieurs points. Les travaux de recherche montrent que ces lois s’appuient sur
de fausses croyances et des conclusions erronées concernant les individus
ayant été reconnus coupables d’un crime sexuel. Ces résultats de recherche
n’ont toutefois pas réussi a mettre fin a la prolifération de ces lois a travers les
Etats américains, au contraire. En fait, les chercheurs américains ont montré
que si les citoyens américains sont plutét en faveur de ces lois, leur point de
vue a I'’égard les délinquants sexuels et des infractions sexuelles est en grande
partie basé sur ces fausses croyances et conclusions erronées. En outre, il fut
également démontré que méme si les citoyens américains sont au courant de
ces lois et de la présence de registres publics, ils n’ont pas tendance a les uti-
liser a des fins préventives, le principal objectif de ces lois. Il est donc suggéré,
a la lumiére des connaissances actuelles, que ces lois ont permis de mettre en
place des mesures qui servent des fins autres que la sécurité publique et la pré-
vention de crimes sexuels. Plus problématique encore, I’'expérience américaine
en matiére de lois sur les délinquants sexuels rappelle un des themes clés de
la thése de Wacquant (2012) concernant I’expansion du systéme pénal non pas
comme une réponse aux tendances de la criminalité, mais bien comme source
de diffusion de I'insécurité.

A bien des égards, les lois SORN représentent ainsi un cheval de Troie en
matiére de mesures et politiques. A premiére vue, ces mesures et politiques
apparaissent comme des mesures honnétes et bien fondées ayant comme
objectifs la diffusion de I'information, la sécurité publique ainsi que la préven-
tion de la criminalité. Les lois SORN sont en réalité basées sur des croyances
erronées concernant le risque, la stabilité du risque et la spécificité des indivi-
dus reconnus légalement comme «délinquant sexuel». Ces fausses croyances,
basées sur des cas extrémes, violents et atypiques, et le tollé public que sus-
citent ces comportements, ont représenté un levier important dans I’élaboration
de ces lois. Bien que les mesures des lois SORN ne semblent pas atteindre leur
objectif de prévention des crimes sexuels, leur présence, ne serait-ce que sym-
bolique, est appuyée par les citoyens et détournent I'attention des recherches
scientifiques basées sur des données probantes et des moyens alternatifs
d’aborder ou de répondre au phénomeéne de la délinquance sexuelle.
L’'implantation et I'application de ces lois américaines montrent aujourd’hui le
manque de considération pour les conséquences réelles de ces mesures
aupres des individus visés directement par les lois SORN. En fait, ces mesures
facilitent un contexte propice a la marginalisation et la stigmatisation non seu-
lement des individus ayant été reconnus coupables d’un crime sexuel, mais
également de leur famille, incluant des enfants. Eu égard aux résultats de
recherche soulignant les défis, problemes et enjeux liés a I'implantation des
registres et avis publics, leurs présences ont certainement facilité et justifié
I’émergence de mesures additionnelles augmentant ainsi la portée symbolique
des lois SORN initiales.
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Mis ensemble, ces mesures ont graduellement contribué a ’émergence de
véritables ghettos d’individus ayant été condamnés pour un crime sexuel, plus
particulierement dans les quartiers composés de citoyens d’autant plus vulné-
rables aux crimes sexuels. La simple présence de ces lois et des registres de
délinquants sexuels accessibles au public ne doit pas étre interprétée comme
une indication de leur efficacité en tant que mesure de prévention des crimes
sexuels. Dans un contexte de populisme pénal et d’une philosophie américaine
de «tough on crime», I’élimination de ces mesures a la lumiére des connais-
sances scientifiques actuelles semble maintenant une tache insurmontable.
Sample (2011) soutient qu’en raison de ce contexte, il est peu probable que les
chercheurs américains et leurs travaux vont modifier ou aider a redéfinir la per-
ception du public quant au phénomeéne de la délinquance sexuelle. Sans I'ap-
probation et le soutien du public, ces lois sont peu susceptibles de disparaitre.
Ackerman et ses collegues (2012) offrent une vision encore plus pessimiste,
voire méme cynique: étant donné que I'application de ces lois est dispendieu-
se, le gouvernement américain adoptera peut-étre un regard critique envers ces
mesures non pas lorsque confronté aux observations scientifiques, mais bien
lorsque confrontées a d’importants déficits budgétaires (14). Puisque les cher-
cheurs continuent d’étre confrontés a la réalité que ces mesures sont peu
enclines a disparaitre, il est possible de croire que les recherches futures vont
se concentrer a mieux décrire et comprendre les différentes composantes de
ces lois et de leur impact (Pawson, 2002). D’autres ont déja commencé a faire
des recommandations afin d’améliorer les pratiques sans pour autant remettre
en question ou s’attaquer aux fondements méme de ces dispositions pénales
(Levenson, 2018). Ce faisant, plutdét que de remettre en question les prémisses,
les fonctions et les finalités des lois SORN et de considérer des mesures pré-
ventives alternatives qui reposent sur des données probantes, les décideurs
américains vont continuer d’opter pour le cheval de Troie au détriment de
mesures raisonnables, scientifiquement fondées et plus humaines.
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Notes

1 Sexual Psychopath Laws, qui furent d’ailleurs abandonnées quelques années aprés leur entrée
en vigueur.

2 Le modéle de protection communautaire refléte une philosophie interventionniste mise en évi-
dence par une série de mesures légales et pénales (par ex., Community Protection Act) visant a
accroitre la sécurité des citoyens et le bien-étre de victimes d’actes criminels (voir notamment
Petrunik, 2002; 2003). Dans le contexte de l'article, cette philosophie fait référence a un
ensemble de dispositions légales et pénales visant spécifiquement des individus ayant été
reconnu coupable d’une infraction a caractére sexuel. Plus concrétement, ces mesures visent a
exercer un contréle formel et additionnel aupres d’un sous-groupe de personnes condamnées
qui est reconnu comme dangereux. Ces individus sont I'objet de mesures Iégales et pénales
dont I’étendue va bien au-dela de la peine imposée suite a la condamnation. Le statut «d’indi-
vidu dangereux» peut étre déterminé en fonction d’un type de délit pour lequel I'individu a été
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reconnu coupable (par ex., crime sexuel) et d’une évaluation de la dangerosité par des experts
(par ex., évaluation du risque de récidive criminelle). Un exemple concret de modéle de protec-
tion communautaire (modéle de I’endiguement) visant les délinquants sexuels fut notamment
proposé par English (1998).

3 Les lois sur les registres de délinquants sexuels ne sont pas exclusives aux Etats-Unis et ont été
mises en application ailleurs au Royaume-Uni (Dugan, 2001; Kemshall & Weaver, 2012), en
Australie (Whitting, Day et Powell, 2014) et au Canada (Murphy et collab., 2009; Petrunik, 2002;
2003). Cependant, leur application se différencie clairement sur le plan de leur portée, des régles
et des procédures. L’implantation de ces mesures a eu un profond impact sur le systéme de jus-
tice pénale américain et la fagon dont celui-ci répond aux infractions d’ordre sexuel. Au Canada,
notamment, depuis quelques années, des pressions sont exercées dans le but d’importer le
modeéle de protection communautaire américain (Lussier, 2018).

4 Plus exactement, cette loi a été adoptée suite a la disparition de Jacob Wetterling, un gargcon de
11 ans ayant été enlevé par un inconnu alors qu’il s’amusait a I'extérieur de la maison avec ses
amis. En cherchant le gargon, de nombreux résidents furent surpris de constater la présence
d’une maison de transition dans le quartier. Cette découverte les a alors incités a exiger des
mesures de sécurité accrues dans le quartier. En 2016, I'individu responsable de la disparition
du jeune garcon a avoué son crime aux autorités. Au moment de I'infraction, il résidait a 50 kilo-
meétres de distance du lieu ou la victime a été enlevée et non a la maison de transition du quartier
en question.

5 Bien que la définition juridique spécifique d’une infraction sexuelle varie selon les pays et les
Etats, les infractions qualifiées de crimes sexuels comprennent, sans s’y limiter, les infractions
telles que le viol, I'agression sexuelle, I'abus sexuel de mineurs, I'inceste, la production et/ou la
possession de pornographie juvénile et les actes de grossiere indécence (p. ex., Agan, 2011)

6 La dissuasion générale fait référence a I'effet de la mesure sur la population générale alors que
pour ce qui est de la dissuasion spécifique, celle-ci fait référence a I'effet de la peine sur la réci-
dive sexuelle d’individus inscrits au registre public de délinquants sexuels.

7 En effet, en envisageant de commettre une infraction sexuelle, du point de vue de la théorie du
choix rationnel, les individus seraient confrontés a un calcul colts-bénéfices impliquant notam-
ment les modalités entourant la sélection de la victime, le passage a I'acte, les probabilités
d’étre appréhendés et condamnés, la sévérité anticipée de la peine associée a I'acte commis
(Lussier, Bouchard et Beauregard, 2011; Prescott, 2012).

8 Dans I'étude de Lasher et McGrath (2012), alors que 74 % de leur échantillon ont indiqué qu’ils
étaient motivés a ne pas récidiver, seulement 27 % pensent que les lois sur le registre et les avis
publics les empéchent de récidiver. De plus, seulement 32 % ont indiqué qu’ils seraient plus dis-
posés et motivés a entreprendre une démarche de réhabilitation en raison de la surveillance
accrue. Bref, les attitudes et les perceptions des individus inscrits dans les registres américains
ne témoignent pas d’un effet dissuasif unilatéral. En outre, toujours selon la méme étude, seu-
lement 24 % croient qu’ils ont moins acceés aux victimes, indiquant ainsi que la majorité des indi-
vidus croient gu’ils pourraient récidiver s’ils le veulent.

9 Il importe de noter que quatre des cing études mentionnées par Levenson et D’Amora (2007) les
ayant menés a conclure a I'absence de preuves empiriques supportant I'effet dissuasif de ces
lois ont été exclues de leur analyse en raison de limites méthodologiques importantes.

10 A titre d’illustration, pour des raisons éthiques et Iégales, I'attribution aléatoire aux avis publics
n’est pas caractéristique du devis de recherche des études examinées. Les études le plus
sophistiquées qui furent identifiées étaient généralement appuyées sur un devis pré/post-
recherche, ce qui n’est pas sans probléme méthodologique, puisque ne permettant pas de s’as-
surer que le changement observé - s'il y a - est réellement di a la mise en place de ces mesures
et non a d’autres facteurs/causes externes.

Deux études ont démontré que la mise en ceuvre de ces lois est statistiquement associée a des
taux de récidive sexuelle inférieurs (Barnoski, 2005; Duwe & Donnay, 2008), ce qui peut étre
interprété comme étant un indicateur de la présence d’un effet dissuasif. L’étude de Duwe &
Donnay (2008) était centrée sur les individus a haut risque de récidive et, par conséquent, les
résultats ne peuvent pas étre généralisés a tous les individus condamnés pour un crime sexuel.
L’étude de Barnoski (2005), quant & elle, a été menée dans I'Etat de Washington et peut alors
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ne pas étre représentative de I'expérience des autres Etats américains, tel que suggéré par
d’autres travaux de recherche réalisés a ce sujet. Néanmoins, il est a noter que I’étude de
Freeman (2012) a montré que I'implantation de ces lois est statistiquement associée a une aug-
mentation des taux de récidive sexuelle (Freeman, 2012). L’effet statistique observé sur les taux
de récidive sexuelle était perceptible seulement aprés I'ajustement des caractéristiques indivi-
duelles, telles que le niveau de risque de récidive sexuelle. Deux autres études empiriques, bien
que non statistiquement significatives, ont également relevé une augmentation des taux de réci-
dive sexuelle d’individus inscrits dans les registres et soumis aux modalités d’avis public. Agan
(2011) a noté que les individus soumis a ces lois étaient légérement plus enclins a étre I'objet
d’une nouvelle arrestation pour viol, mais pas pour d’autres infractions sexuelles. En outre,
Zevitz (2006) a identifié une tendance suggérant que les individus soumis a des mesures d’avis
publics plus intensives semblaient étre plus susceptibles d’étre accusés a nouveau d’un crime
sexuel. Il n’était cependant pas possible de tirer des conclusions fermes en raison du trop petit
nombre de récidivistes.

12 La promulgation de cette nouvelle mesure exigeait, entre autres, d’accroitre I'étendue des
infractions reconnues (p. ex., possession de pornographie juvénile) et des informations conte-
nues dans la base de données (p. ex., échantillon d’ADN), d’étendre I'application des exigences
d’enregistrement a tous les mineurs a4gés de 14 ans et plus qui ont commis certains types de
crimes sexuels, et d’introduire un systeme de classification des délinquants sexuels par niveau
de risque.

13 Il est fort reconnu, en criminologie, que les données rétrospectives sur le comportement criminel
aupres de populations non représentatives gonflent artificiellement les taux de récidive, ainsi
que la probabilité d’une continuité de I’agir criminel au long cours (notamment, Lussier & Cale,
2013).

14 A cet égard, en 2008, Zgoba et ses collégues ont rapporté que, dans quinze comtés de I'Etat
du New Jersey seulement, les colts annuels de la Megan’s Law étaient estimés a environ 3,9
millions de dollars américains, les colts augmentant chaque année étant donné le nombre crois-
sant d’individus enregistrés.
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