L’EXECUTION DES PEINES ET MESURES
DANS LES ETABLISSEMENTS
DE BELLECHASSE *

I. — L’EXECUTION EN GENERAL ET SON ESPRIT

par le Directeur Max REnTscu
& Bellechasse-Fribourg (Suisse)

Bellechasse est un établissement cantonal

abritant toutes les catégories de détenus
prévues par le Code pénal, ainsi que les
internés administratifs qui lui sont confiés
a teneur des dispositions des lois cantonales.
I1 faut en excepter la catégorie des mineurs,
qui était hébergée aux Vernes, maison que
nous avons supprimée en 1955.

Nous pouvons donc nous poser deux ques-
tions et y répondre :

1. Quelle est notre tiche dans Iapplication
des peines ?

2. Comment, pratiquement, appliquons-
nous ces peines et mesures ?

A la premiére question nous répondrons
que Pune de nos principales missions est
d’assurer la sécurité, de préserver la société
des éléments dangereux qui enfreignent ses
lois, troublent 1’ordre public et nuisent aussi
bien 4 la communauté qu’aux individus. Cer-
tains penseront que ce n’est pas 1d notre
tiche la plus importante. Mais étant donné
que c’est bien A nous qu’incombe la charge
d’éviter les évasions avec toutes leurs consé-
quences, ce qui ameute toujours 'opinion
publique contre nous, il y a bien lieu de
considérer ce maintien de la sécurité comme
un but essentiel & atteindre. Comme nous le
dirons plus loin, il est naturel que les me-
sures que nous sommes appelés a prendre ne

soient pas uniformes, mais bien proportion-

* Communications présentées le 29 juin 1957 4 Bellechasse
lors de 1'Assemblée de la Société suisse de Criminologie.
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nées a la confiance que nous accordons
nos pensionnaires et dont nous faisons un
systéeme.

Je crois qu’au sujet de la seconde tache
les opinions de mon auditoire sont loin d’étre
unanimes : c’est celle de la sanction, de la
punition, de la répression. Pour nous, nous
pensons que la simple présence au péniten-
cier signifie déja une sanciion pour le délin-
quant. Si, dans Pexécution des peines, il fal-
lait mettre l’accent sur Iaspect « punitif »,
tout travail constructif deviendrait impos-
sible.

Pour ceux dont reléve T'application des
peines, la véritable tiche est certainement
la rééducation des détenus, la réadaptation
a4 une vie normale : éducation au travail,
réapprentissage a une vie réguliére,  une vie
simple, & une vie honnéte et sobre.

Comment réalisons-nous les tiches qui nous
sont généralement assignées ? Nous le ver-
sur certains cas

rons en nous

typiques.
La sécurité n’est garantie que par les murs

penchant

d’une prison, encore n’est-elle pas absolue
puisque l'on s’évade des prisons les plus
redoutables. Nous n’avons chez nous quun
cas de ce genre, celui d’'un homme que 1’on
doit garder continuellement en cellule et
surveiller attentivement. Il s’agit d’un pyro-
mane notoire, qui alluma plusieurs incendies
graves et incendia méme un des bitiments
principaunx de nos établissements, dont le



maintien chez nous signifie : assurer la sécu-
rité publique, préserver le monde des ceuvres
d’un maniaque dangereux. Mais, il s’agit 1a
d’un fait exceptionnel, presque unique en
son genre.

Nous avons un autre détenu, condamné
pour délit contre les meeurs avec violence.
Cet homme passe la nuit en cellule, mais
travaille le jour en équipe : il y est surveillé
par un employé & qui incombe la responsa-
bilité du groupe. L’employé n’est pas un
garde-chiourme, c’est plutét un contremaiire,
I’homme qui organise le travail, le com-
mande et donne lui-méme Pexemple : le dé-
tenu le considére autant et méme plus comme
un chef qui dirige, que comme un surveillant
a ses trousses. Nous attachons une importance
considérable a Tinfluence qu’exerce un em-
ployé sur le comportement du détenu placé
sous ses ordres. Il est donc essentiel de créer
des conditions matérielles permettant 1’enga-
gement d’un personnel qualifié, si nous vou-
lons que Papplication des peines ait un sens.

Nous avons encore un autre détenu, délin-
quant sexuel lui aussi, mais travaillant en
atelier. Il est souvent seul, il a, comme on
dit a Bellechasse,
« notre confiance »,
ce qui signifie que
travaillant sans sur-
veillance (ou plutét
sous surveillance
lointaine), déambu-
lant librement dans
I'enceinte des éta-
blissements, on peut
prévoir qu’il ne
s’évadera pas. Nous
savons trés bien que
c’est un homme dan-
gereux, mais, dans
le cadre de notre
institution, il n’a pas
abusé de notre con-

fiance.

Ce cas n’est pas isolé : plusieurs de nos
pensionnaires travaillent i l’extérieur, abso-
lument seuls, sans contrdle direct d’'un em-
ployé : tels sont les chauffeurs de tracteurs,
les charretiers, certains artisans. Ils ne sont
surveillés que d’une facon lointaine et dis-
créte. Ce sont des hommes qui ont a cceur
de fournir un travail bien fait, et la plupart
du temps nous en sommes satisfaits. Nous
nous efforcons d’arriver a ce résultat avec
une grande partie de mnos gens. Nous nous
rapprochons ainsi des conditions normales de
travail, c’est donc la meilleure préparation
4 la vie civile. Nous assurons cependant la
séeurité, car la confiance est accordée a ceux
qui ont prouvé graduellement qu’ils la méri-
tent. Exceptionnellement, il nous est méme
arrivé d’appliquer ce systéme a des individus
qui #’évadaient facilement, et que la con-
fiance accordée a apaisés.

Jai

Pautomne dernier au cours international de

Sanction ! Punition ! — participé
criminologie de Lausanne. La controverse
entre pénalistes et criminologistes m’a vive-
ment intéressé. D’aprés nos expériences, on

peut dire que ni les uns ni les autres n’ont

Vue aérienne de I'ensemble
des établissements pénitentiaires agricoles de Bellechasse
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raison dans leurs conclusions extrémes, Il est
indiscutable (pour donner- raison aux péna-
listes) que la peur de la sanction détourne
du crime les individus dits honnétes, mais
avouons, avec les criminologistes, que ce n’est
pas la peur de la sanction — fiit-ce de la
peine de mort — qui empéche un ancien
délinquant de commetire un nouveau délit.
Il est bien entendu que nous ne pouvons pas
nous préoccuper de ces questions et envisager

Etablissements de Bellechasse. La Pudze, Colonie alpestre de travail

notre ceuvre du point de vue de l'intimida-
tion : ce n'est pas dans un esprit de ven-
geance que nous devons veiller & I’exécution
des peines, mais bien plutét dans le sens
d’une rééducation.

Rééducation ! Comme vous le savez, il y
aurait beaucoup a dire sur ce sujet. L’exécu-
tion des peines n’est pas un probléme juri-
dique : c’est un probléme humain, Nous esti-
mons que si nous voulons faire un travail
positif, si nous voulons rendre a la société
des étres qui pourront encore lui &tre utiles,
nous devons considérer les détenus avant tout
comme des malheureux, sans pourtant tom-
ber dans une sentimentalité déplacée. Le
détenu admet que l'on soit sévére, pourvu
que I'on soit juste. L’individualisation de
Pexécution de la peine n’est pas seulement
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normale, elle est exigée par notre systéme.

Nous ne connaissons pas le systéme des
« classes » anglo-saxon, ni la progression dans
Pexécution des peines telle qu’est est prati-
quée en France, par exemple. Chez nous,
chaque cas est apprécié individuellement :
si nous avons 243 hommes, nous aurons pour
ainsi dire 243 classes. C’est ainsi que I'on
pourra se montrer sévére avec I'un de nos
pensionnaires et tolérant a 1’égard d’un autre,
lui éviter des difficultés, écarter
Iobstacle de sa route. Le succes
remporté par lexpérience est
gseul guide en cette
matiére. Nous nous montrerons
plus rigides avec des hommes
qu'on a D’espoir de voir réinté-
grer dans la Nous
serons larges, nous aurons des
égards avec les psychopathes,
car c’est la seule chance d’abou-

notre

société.

tir chez eux a un résultat tou-
jours un: peu fragile.

C’est dans cet esprit que nous
nous efforgons de trouver a
chacun l’emploi qui lui con-
vient, le mieux adapté a ses
capacités et 4 son caractére, un travail qui lui
procurera une satisfaction, lui redonnera, dans
la mesure du possible, le sens de la responsa-
bilité personnelle. Si nous réussissons i rendre
au détenu la confiance en lui-méme et en ses
chefs, nous aurons fait un grand pas dans la
voie du reclassement.

II est beaucoup question, ces derniers temps,
en Suisse, du groupement régional des péni-
tenciers et maisons similaires. Selon ce mou-
vement — qui tend A se conformer a Ia
Ioi —, ’on admettrait dans un établissement
uniquement des délinquants d’une catégorie
prévue par le code pénal (réclusion, prison,
internement des récidivistes, des irresponsa-
bles, des buveurs).

A Tencontre de cette tendance, nous avons
exposé, dans notre dernier Rapport annuel



(1956), un essai de « catégorisation » selon
d’autres principes, car nous avons constaté
que les individus d’une méme catégorie du
code peuvent étre des éléments trés dispa-
rates dans Pexécution des peines.

Nous avons mis dans notre premiére caté-
gorie les meilleurs éléments, ceux qui par
leur conduite et leur travail donnent satis-
faction et qu’on espére voir reprendre rang
dans la société sans risque de récidive.

Dans la deuxiéme catégoric seraient les
détenus ayant un bon comportement, dociles,
travaillant sans se plaindre, mais de carac-
tére faible.

La troisiéme comprendrait les asociaux,
d’un caractére difficile, que 1’on ne peut
plier a la discipline de la maison qu’avec
certains ménagements, et que l’on n’arrive
pas i reclasser une fois en liberté.

Les individus dangereux et débiles, enfin,
seraient rangés dans la quatriéme catégorie.

Aucun des experts en cette matiére ne
doutera que nous ayons trouvé dans toutes

les catégories légales actuelles des éléments
pouvant figurer dans ces quatre classes, pour
y étre traités en conséquence. Cette consta-
tation est utile dans la discussion actuelle
sur Dorganisation régionale de Iexécution
des peines et la revision des dispositions péni-
tentiaires du code pémnal suisse, et nous
souhaitons qu’elle soit mise a 1l’épreuve et
inspire le mouvement de réformes a base
d’observation criminologique et de psycho-
logie humaine aujourd’hui & 'ordre du jour.
11 est certes assez difficile de discuter dans
un aussi bref exposé tous les problémes qui
nous préoccupent. Des explications sont plus
faciles 3 donner lorsque nous nous penchons
sur chaque cas individuellement. C’est pour-
quoi le but de la Société suisse de Crimino-
logie a été de visiter nos établissements afin
d’en étudier les conditions, I'atmosphére et
Pesprit, et de recevoir des explications adé-
quates sur chaque détenu, de divers carac-
téres, plus particuliérement soumis i notre
champ d’observation. '

II. — LE CONCOURS DU SERVICE MEDICO-PSYCHIATRIQUE

par le Docteuir Paul LAUBER

Mgédecin adjoint & I’Hépital psychiatrique de Marsens-Fribourg (Suisse)

Depuis le printemps 1955, le Pénitencier
cantonal de Bellechasse a instauré un service
psychiatrique ambulatoire. D’entente avec les
départements compétents, ce service incombe
a PHépital psychiatrique de Marsens. Le mé-
decin qui s’occupe de ce service se rend une
fois par mois 4 Bellechasse.

11 doit s’occuper en premier lieu des de-
mandes de libération, qui lui sont transmises
par le Département de la police et de la
santé publique. Sur la base de ces examens
il peut proposer de prendre en considération
telle ou telle autre demande. La derniére

décision incombe cependant au Comité de
libération, qui sidge une fois par mois a
Bellechasse.

De quel genre de détenus devons-nous nous
occuper, et quelle attitude devons-mous pren-
dre a I’égard des différents groupes ? Nous
nous bornerons a faire mention ici de certains
groupes qui se présentent assez réguliérement
a nos examens.

En premiére ligne, citons le grand nombre
de psychopathes. Des différents groupes de
psychopathes qui entrent le plus souvent en
conflit avec la loi pénale nous retiendrons :
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